
Semaine 
du 05 
au 09 
mai 

Lundi – Repas végétarien Mardi  Mercredi Jeudi Vendredi 
Salade italienne   Concombre vinaigrette  Salade de crudités  Betteraves vinaigrette  

Flan de légumes du soleil  
Poisson au beurre blanc 

Quiche aux légumes 
Boulettes de bœuf  

Boulettes végétariennes 
 

Jambon grillé  
Nuggets végétariens 

Salade verte Riz   Tomates provençales et semoule Férié Pâtes  

Yaourt   Brie  Camembert   Fromage  

Fruit de saison Compote pomme-fraise Fruit de saison    Salade de fruits frais  

Semaine 
du 12  
au 16 
mai 

Lundi Mardi Mercredi – Repas végétarien Jeudi Vendredi 
Salade de chou blanc Carottes râpées au citron Salade de lentilles   Salade de blé 

Filet de lieu sauce crustacés 
Fallafels 

Steak haché  
Steak de soja 

Croque-fromage Repas à thème  
Rôti de dinde 

Tarte au fromage 
Semoule  Brocolis persillés Salade composée Cuisine de rue Haricots verts 

Cantal  Buchette de chèvre Yaourt  Fromage 

Fruit de saison  Tarte aux pommes Fruit de saison  Yaourt sucré 

Semaine  
du 19  
au 23 
mai  

Lundi Mardi – Repas végétarien Mercredi Jeudi  Vendredi 
Rillettes de poisson 

Crudités  
Salade de crudités Saucisson sec 

Œuf mayonnaise 
 Courgettes râpées Salade verte aux noix 

Jambon  
Nuggets végétariens Tarte aux courgettes  

et emmental  

Colin aux crevettes  
Tajine de pois chiches 

Boulettes de bœuf 
Boulettes végétariennes  

Emincé de porc  
au curcuma 

Saucisses végétariennes 

Pâtes  Boulgour  Petits pois Frites  

Yaourt Fromage blanc Vache picon Emmental  Fromage  

Fruit de saison   Compote de fruits  Fruit de saison  Petits suisses aromatisés Crème au lait à la vanille 

Semaine 
du 26 
 au 30 
mai  

Lundi Mardi – Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi 
Radis beurre Concombre vinaigrette  Taboulé    

Merlu sauce bretonne 
Omelette au fromage 

Tortilla 
Poulet rôti aux herbes 

Steak de soja 
  

Riz pilaf Haricots verts  Carottes sautées Férié  Fermé  

Edam  Brie Fromage    

Fromage blanc au sucre  Gâteau au yaourt   Fruit de saison   

 

Menus du restaurant scolaire de Saint Sulpice de Pommeray Du 05 au 30 mai 2025 

                             Viandes françaises              AOP La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France  
      Produit issu de l’agriculture biologique  RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

Choix des maternelles soulignés 
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis 

  


