
Semaine 
du 29 
juillet  
au 02 
août 

Lundi Mardi – Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi 
Salade de riz  Tomates vinaigrette Œuf mimosa   Salade mexicaine  

haricots rouges, maïs, tomates Concombre à la crème 

Jam bon grillé  
Pizza végétarienne Pâtes  Poisson braisé 

Omelette 
Sauté de dinde aux épices 

Nuggets végétariens  
Bœuf au jus 

Fallafels 

Courgettes poêlées  à la bolognaise de lentilles Blé  Poêlée de légumes  Haricots verts   

Fromage  Fromage Yaourt  Fromage Fromage 

Fruit de saison  Glace  Salade de fruits frais Fruit de saison   Moelleux aux pommes  

Semaine 
du 05  
au 09 
août 

Lundi Mardi Mercredi – Repas végétarien Jeudi Vendredi 
Salade de crudités  Betteraves vinaigrette Carottes râpées au citron   Rillettes  Sardines beurre   

Steak haché 
Steak végétarien 

Filet de colin sauce citron 
Gratin de pommes de terre et 

fromage  
Tarte aux courgettes  

et chèvre  
Emincé de dinde à l’orientale 

Saucisses végétariennes 
Croque-monsieur  
Croque-fromage 

Petits pois Pommes de terre vapeur Salade verte Tomates provençales  Salade verte  

Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  

Glace  Fruit de saison Compote de fruits  Riz au lait à la vanille  Fruit de saison   

Semaine 
du 12  
au 16 
août 

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi 
     

     

Fermé Fermé Fermé Fermé Fermé 

     

  
   

Semaine 
du 19  
au 23 
août 

Lundi Mardi - Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi 
Taboulé   Salade de crudités Salade verte et dés d’emmental  Pastèque  

Dos de colin meunière  
Omelette  Galette fromage et œuf  Sauté de porc 

Fallafels    Repas à thème Filet de dinde rôti   
Nuggets végétariens 

Epinards  Salade verte   Pâtes  Jeux olympiques  Frites   

Fromage Fromage  Petit suisse   Fromage  

Glace Compote de fruits Pomme   Yaourt aux fruits  

                                Viandes françaises La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France  
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