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Menus du restaurant scolaire de Saint Sulpice de Pommeray

03 au 28 juin 2024

I\
Restauval
\_/

Salade de fruits frais et biscuit

Lundi Mercredi Jeudi— Repas végétarien Vendredi
Terrlrgnc‘igit;:;:sson Carottes rapées vinaigrette Tomates vinaigrette Melon

Escalope de dinde &
Nuggets végétariens

-
Carottes poélées “

Petit suisse

Réti de porc
Saucisse végétale M

Tian de légumes

Fromage

Fruit de saison

Semaine Radis beurre Salade verte et mais
du 10 Emincé de dinde au romarin%? Paupiette de veau au jus
Omelette Fallafels soja et tomates
au 14 . .
o Tomates provencgales et pates Courgettes sautées
Jumn Yaourt Fromage MK
Riz au lait Moelleux a I'ananas
Lundi Mardi

Salade de riz .
&
Beeuf au jus fﬁji/
Nuggets végétariens

Carottes braisées

Fromage

Glace

Repas a theme
Euro 2024

Allemagne

Paélla
Paélla végétarienne
(riz, petits pois et omelette)
Fromage

Fruit de saison

Salade de tomates et mais
Saucisse
Saucisses végétales

Pates
Fromage 24

Petits suisses au sucre

Tortilla

Haricots verts

Fromage

Moelleux aux fruits

Salade de riz

N
Sauté de porc f,zig/
Tarte au fromage

Ratatouille
Fromage

Fraises au sucre

Colin a I'estragon
Gratin de pommes de terre
au fromage

Boulgour

Fromage

Yaourt P

Pastéque

Pois chiches et tomates

Céréales gourmandes !
Fromage

Fromage blanc au miel

Mercredi

Jeudi

Vendredi — Repas végétarien

Salade de crudités

L. 5 <4
Emincé de porc a la texane i
Steak végétal

Brocolis

Fromage !E

Moelleux au chocolat

Céleri a 'orange

Pilons de poulet rotis
Pizza végétarienne

Céréales gourmandes @

Fromage

Nectarine

Friand au fromage

Mijoté de lentilles,
pommes de terre et carottes

Petit suisse

Fruit de saison

A CessssssssNese e ~
) Rllle(t:trisdicizsthon m Salade de crudités Salade vzrttz"a:;(scroutons Concombre a la créme Pizza du Chef
emaine 5 I . . . .

S Soanhettls 2 Ia carbonar, Omelette pavsanne Lasagnes a la bolognaise Yi; Filet de poisson au citron Steak haché @/
du 24 pag pay Lasagnes végétarienne Saucisse végétale Rl Steak de soja
au 28 Spaghettis au fromage Courgettes gratinées @ Salade verte Purée de légumes [__}\ Haricots beurre

uin _
J Fromage Fromage Fromage Fromage ) Yaourt
Fruit de saison Marbré Glace Liégeois Fraises au sucre
/«:j/ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
% DIS’N s Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
f‘-;: ¥ Y2/ Viandes frangaises

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



