Menus du restaurant scolaire de Saint Sulpice de Pommeray — Du 25 mars au 12 avril 2024
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Semaine
du 1¢
au 05
avril

7\
Restauval
\_/

Lundi — Repas végétarien

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Betteraves a la creme

Couscous végétarien

Petit suisse

Fruit de saison

Mache au chévre

Goulash de beeuf ff/
Omelette o

Haricots verts persillés [

Yaourt

Moelleux au citron

Concombre a la creme

Chili sin carne
(haricots rouges, tomates et mais)

Crudités vinaigrette

Escalope de dinde
Normande ==
Nuggets végétariens

Riz pilaf
Fromage
Salade de fruits frais

Friand au fromage

Réti de veau au jus f‘i‘/

—

Steak végétarien

Repas a theme

Chasse aux ceufs

Quiche lorraine
Quiche au fromage
Filet de lieu meuniére
Croque-fromage

Salade verte et miettes de surimi
Salade verte et ceufs

Gratin de pommes de terre
et jambon

Gratin de pommes de terre
au fromage

Fromage P

Fruit de saison

Salade de mais

Pates a la carbonara [

Pates sauce fromageére

Carottes sautées

Fromage

Z

Semoule
Fromage

Fromage blanc au sucre

Pizza Margherita

Fromage
Banane au chocolat

a la bolognaise de lentilles

Fromage blanc

Fruit de saison

Férié Riz @ / Petits pois @ Chou-fleur Salade verte
Fromage Fromage Fromage Fromage @
Fruit de saison / Fruit de saison Fruit de saison @ lle flottante
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Salade de crudités Salade orientale Concombre vinaigrette Chou-fleur mimosa Salade de riz nigoise
Cordon bleu y/ Filet de poisson blanc Pizza du chef A Boeuf bourguignon ﬁ/
Falafels Saucisses végétales Pates Boulettes végétariennes

-

Carottes fagon vichy ﬁ
Fromage

Entremets

+2, <& Viandes frangai
&? ﬁ/ F(@/ iandes francaises

T

4\

.

):-_‘-'-Ag / La viande de beeuf servﬁsur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
\ RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Eﬁ Produit issu de I'agriculture biologique

Choix des maternelles soulignés
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



