Semaine
du 03
au 07

Juillet

Pastéque

Saucisse fumée

Pates

Fromage

Petits suisses aromatisés

Lundi

Radis beurre

r

Salade de lentilles

Pizza Margherita (tomates,
mozzarella et basilic)

Salade verte
Fromage @
Salade de fruits frais
Mardi

Salade de crudités

C@ Menus du restaurant scolaire de Saint Sulpice de Pommeray

Tomates vinaigrette

Emincé de volaille

Petits pois EB
Fromage
Tarte feuilletée aux fruits

Mercredi— Repas végétarien

W

Du 03 au 28 juillet 2023

Rillettes de poisson
Porc au paprika fgg/
Haricots beurre

Fromage Fi
lle flottante
Jeudi

7\
Restauval
N/

Repas
de fin d’année

Jambon grillé

Salade de pates

Vendredi

Semaine
du 17
au 21

Juillet

Pommes de terre vapeur

Fromage

Fruit de saison

CEuf mimosa

Tarte aux légumes du soleil
et mozzarella

Salade verte
Yaourt

Fruit de saison

Lundi

Salade de crudités

€ro

Colin aux épices
Carottes sautées

Fromage

Glace

Céleri vinaigrette
Filet de merlu au beurre blanc
Purée de pommes de terre
Fromage
Compote de fruits

Mardi

Salade de riz

Omelettes aux herbes
Courgettes sautées

Fromage

Fruit de saison

Melon

Réti de porc au jus fgg/
Ratatouille
Fromage

Riz au lait au chocolat

Mercredi

Salade de crudités

Escalope de volaille grillée f‘?

Duo de légumes

Fromage

Moelleux au chocolat

Repas a théeme

Espagne

Férié

Carpaccio de tomates

Blé aux petits légumes

Fromage

Nectarine

Poulet roti aux herbes

Pastéque

Jeudi — Repas végétarien

W

Vendredi

Salade italienne *
Couscous boulettes-merguez Gratin de pates Filet de lieu sauce citron
Frites - Courgettes Semoule et légumes a la tomate - Purée de carottes
N\
) | Ld (/ - -
Fromage ) | ( Fromage Fromage Fromage 4 Petit suisse
Fruit de saison Abricots Glace Salade de fruits frais et biscuit Marbré
>
* Salade italienne : tomates, thon, mozzarella, basilic ) = / La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

N
Sauté de boeuf T’g/

Betteraves mimosa

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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