@ . . . .
? Menus du restaurant scolaire de Saint Sulpice de Pommeray — Du 05 au 30 juin 2023 peliar e
v N/
Lundi Mardi Mercredi — Repas vége’tarienﬂ Jeudi Vendredi
Salade piémontaise Céleri au curry Carottes rapées vinaigrett@ Salade Marco polo Salade de crudités
Escalc;;tlectter r\;,olaille ﬁ? Filet de poisson au citron Patlla végatarientie Emincé de porc au paprika fﬁ?/ Sauté de dinde aux épices =
Gratin de légumes ) ) Blé (riz, petits pois et omelette) Duo de légumes & Haricots verts
Petit suisse v Fromage Fromage Fromage Z Fromage
Fruit de saison Fruit de saison B Fruit de saison Glace Moelleux au citron
Semuine Rillettes de poisson L Carottes rapées vinaigrette@ Salade de tomates et mais Pizza du jour Salade de pomme.s de t.er're
du 12 Longe de porc a la sauge J&#/ CEufs a la florentine Saucisse Merlu sauce hollandaise Escalope de volaille grillée ¥}
au 16 Pommes de terre vapeur Epinards Pates Tomates provengales et riz Poélée printaniére
Juin Yaourt 48 Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit de saison Tarte aux pommes Petits suisses au sucre ) . Fraises au sucre ‘ Fromage blanc au coulis
Lundi Mardi Mercredi \ \ I Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Pastéque Fraich’attitude Salade de chouchinols W% Salade de pates [0 Champignons a la créme
Haut de cuisse de poulet ﬁf/ Emincé de porc a la texaneﬁ;;}”/ Cordon bleu Quiche au fromage

Semoule @ Brocolis Haricots beurre Salade verte
Fromage Fromage Fromage Yaourt

Moelleux au chocolat Fruit de saison B Compote de pommes

Fruit de saison

s 5 Rillettes de poisson Carottes rapées vinaigrette@ Salade verte au thon et olives Saucisson sec Salade de blé
emaine A <
4l 26 Spaghettis a la carbonara Omelette au fromage Lasagnes a la bolognaise Ygf Filet de colin sauce crevettes Emincé de porc 14

au 30 Salade verte Courgettes gratinées [ Salade verte Riz Purée de légumes

uin 5
J Fromage Fromage Fromage Yaourt ®.9 ‘ Fromage
Fruit de saison Compote de fruits Glace Fruit de saison . Creme dessert
oy 4:}_(\/ /fﬁ:\%/ Viandes frangaises 4::&_\/ La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
= = = P Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Choix des maternelles soulignés
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



