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ol Menus du restaurant scolaire de Saint Sulpice de Pommeray Du 27 mars au 21 avril 2023  Restauval
e Jrammpnas ~—~
Lundi — Repas végétarien & Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
et Betteraves a la créeme Mache au chévre Crudités vinaigrette Quiche lorraine Salade verte et miettes de surimi
Goulasch de beeuf ¥ Escalope de dinde . . i .
du 27 Pites aux légumes e - Normande o Filet de lieu meuniére Gratin de pommes de terre
et pois chiches b Riz pilaf :
au 31 P Haricots verts persillés " P Chou-fleur et jambon
b Petit suisse Yaourt — Fromage Fromage Fromage
4 Al e e Moelleux au citron Salade de fruits frais Fruit de saison Fruit de saison
~ = y
b Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Salade de crudités Concombre a la créme Friand au fromage Repas de Printem ps Salade de mais
Sauté de porc =%, Chili sin carne 5ti ius Ti/ \ ‘ i i
du 03 aux herbes (haricots rouges, tomates et mais) Roti de veau au jus [ ' Filet de poisson blanc
au 0,7 Carottes sautées Riz Petits pois B 0'__:: Semoule
avril Fromage Fromage Fromage o Fromage
Semoule au lait a la vanille Efd Fruit de saison Fruit de saison .. & lle flottante
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
. Salade orientale * Concombre vinaigrette Chou-fleur mimosa Salade de riz nigoise
Semaine
Pates a la carbonara Lentilles aux légumes Beeuf bourguignon ¥..
du 10 . =
Pizza du Chef
au 14 Férie Salade verte Semoule Carottes Vichy
avril Fromage Fromage Fromage blanc Fromage
| Fromage blanc au sucre Banane au chocolat Fruit de saison Entremets
' N Produit issu de I'agriculture biologique
* Salade orientale : tomates, germes de soja, chou blanc "== [ La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France  RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
T T Choix des maternelles soulignés
i A
= F Viandes frangaises
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



