
Semaine 
du 10  
au 14 
février 

 
Centre  

de loisirs 

Lundi Mardi  Mercredi Jeudi Vendredi – Repas végétarien 

Carottes râpées au citron Velouté Dubarry (chou-fleur)  Salade de crudités 
Salade verte et jambon 

Salade verte et emmental Tarte au fromage 

Filet de colin américaine 
Saucisses végétales 

Spaghettis  
Bœuf à la Stroganoff  
Boulettes végétales 

Tajine de poulet  
Nuggets végétariens 

Omelette aux herbes 

Flan de légumes  
à la bolognaise 

à la bolognaise de lentilles  
Boulgour  Légumes couscous Poêlée de légumes 

Fromage  Fromage 
Fromage 

Fromage Yaourt  

Mousse au caramel Fruit de saison  Fruit de saison Marbré  Compote de fruits 

Semaine 
du 17 
au 21 
février 

 
Centre  

de loisirs 

Lundi  Mardi– Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi 

Salade de pommes de terre Salade Lapérouse * 
Salade verte et lardons 

Salade verte et œuf  
Salade de crudités Salade western * 

Porc au paprika  
Steak de soja 

Quiche aux épinards 
Paupiette de veau 
 aux champignons 

Falafels  

Emincé de volaille 
 aux épices 

Saucisses végétales 

Fricassée de poisson aux épices 
Omelette au fromage 

Haricots verts persillés Salade verte Brocolis Duo de légumes Riz  

Fromage  Fromage blanc Fromage 

Fromage  
Fromage  

Liégeois  
Fruit de saison Riz au lait  Gâteau au yaourt    Banane sauce chocolat 

 

Menus du restaurant scolaire de Saint Sulpice de Pommeray 

 

Du 10 au 21 février 2025 

 Produit issu de l’agriculture biologique  

 La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

* Salade Lapérouse : tomates, haricots verts, oignon.    

* Salade western : salade mêlée, tomates, poivron et persil 

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis 

 

   

 

 

    Viandes françaises 


