e Menus du restaurant scolaire de Saint Sulpice de Pommeray

. /\
Du 24 mars au 11 avril 2025  Restauval
N
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves a la creme Méache au chévre Crudités vinaigrette Potage de légumes chhe lorraine
Semaine Quiche au fromage
i oti LN
oy - Goulasch de beeuf %/ Escalope de dinde Roti de pore ¢ Filet de lieu
u Pates aux légumes 4 Steak de soja o A pices CEufs durs béchamel
au 28 et pois chiches Nuggets végétariens Boulettes végétales
S Haricots verts persillés £ Riz pilaf Pommes de terre vapeur Chou-fleur
Petit suisse é_; j Yaourt Fromage Fromage @ Fromage
=" —
Fruit de saison =+ Moelleux au citron Salade de fruits frais Entremets Fruit de saison EH
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
. . 5 5 s Salade verte et miettes de surimi y
Semaine Taboulé Concombre alacréeme Salade de crudités Salade verte et fromage Salade de mais
A g
du 31 Chipolatas Chili sin carne Sittfr?:rggsrc \‘“ff?f Gratin de pommes de terre Filet de poisson blanc
mars Saucisses végétariennes (haricots rouges, tomates et mais) Falafels et jambon Omelette aux fines herbes
au 04 Chou-fleur persillé Riz @ Carottes sautées Gratin de pommes de terre Semoule
avril Fromage Fromage Y o Fromage Fromage E (et o Fromage
Fruit de saison g Fruit de saison =7 semoule au lait ala vanille Fd Fruit de saison &9 lle flottante
Gormatiine Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
du 07 Concombre vinaigrette tomatessgle?giggi:)?;ilh%u blanc Friand au fromage Chou-fleur mimosa Salade de riz nigoise
au 11 _Pizza du Chet Pates ala carbonara Steak haché Lentilles aux légumes Beeuf bourguignon T,
I Pizza aux légumes Steak végétal Bourguignon végétarien
avn e .
Salade verte N Pates a la napolitaine . I Semoule EB A Carottes Vichy E]E
VA i Petits pois o
\/ ° =
% N
Centre Fromage . \ g Fromage Fromage Fromage blanc \.L| A Fromage
de loisirs Fruit de saison I Fromage blanc au sucre Banane au chocolat Fruit de saison .f Entremets
v 1
4,_»§\ EEI Produit issu de 'agriculture biologique
w::;/ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France ~ RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
< I .
- Viandes frangaises

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



